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Instagram

kitaboshi_hokusei
フォローしてね！
投稿件数200件

突破！



03 04

あなたの
学びたいが
みつかるかも⁈

S c h o o l  o f  E c o n o m i c s

経済学部
キタボシ（学生広報委員）チョイス！

学科＆講義ハンドブック

S c h o o l  o f  H u m a n i t i e s

文学部 　社会や経済を環境・文化・フェアトレードなど幅広い視角から学ぶことができる
学科です。学びを通して、文章力が磨かれ、社会の動きに敏感になります。初年度に
ニュースや新聞を活用する講義が用意されおり、徐々に専門的な内容について学
びます。学生の幅広い知的関心に応えることも目指している学科です。

経済学科

経営情報学科

講義：情報科学

　経済学と法律学、どちらも学べる学科です！ 5つのコース（金融・財政、経済分
析、企業法務、公共法政策、法律総合）が用意されており、経済と法律を体系的に
学ぶことができ、興味や適性に合わせて学び方を選ぶこともできます！学びの選択
幅が広いことも特徴です。

　さまざまな視点から、経営を学ぶことが出来る学科です。マーケティング・マネジ
メント・情報・会計の４つの分野を柱とし、実社会で役立つ学びを追及しています。
多様な角度から経営について学ぶことができます。また、ICT時代に対応した情報
処理について学ぶことができます。

P i c k  U P !

経済法学科

Q1この講義ではどのように学びますか？
A1 前半でバーコードの自作等を行い、後半ではゲーム作成を通してプログラミングの基礎

を学びます。専門的なことを学ぶ前の入門科目なので、簡単で興味を持ちやすいテーマ
を取り上げています。

Q2この講義のポイントを教えてください。
A2 学生が集中して講義を受けられるように、「区切り」を意識しています。たとえば私が30分

話した後に、学生に30分作業してもらう。これを繰り返すことによって、講義にメリハリを
つけています。また「完成させる喜び」も意識していて、努力の末に課題を完成させたとき
には、達成感を得ることができると思いますよ。

Q3 講義を通して学生に伝えたいことはなんですか？
A3 皆さん毎日スマートフォンを活用していますが、仕組みをあまり理解していないと思いま

す。たとえば１枚の写真を撮り、それをWebにアップロードする。この行為1つとっても複
雑な処理が行われています。自分のスマートフォン内で起きていることを、身近に感じて
もらいたいですね。

Q4 高校生に対してメッセージをお願いします。
A4 経営情報学科にはマーケティング・マネジメント・情報・会計の4つの分野があり、好きな

ものを自由に選べます。この講義は情報分野にあたります。もし入門科目の中で、面白い
と思えるものに出会えたら、その分野をもっと深く学んでみてください。

写真1枚の
データ量、

知っていますか？

鎌田 直矢 専任講師

英文学科

講義：Introduction2 Digital Media

　心理学を基に、人間理解とコミュニケーションについて多角的に学ぶ学科です。
積極的に自ら動き学ぶ講義が多く選択できます。校外での実習もあり、フィールド
実習やチャレンジ合宿など、現場の感覚を持ちながら専門についても学ぶことがで
きます。

　英語を使い、活躍できる人を目指します。少人数制でネイティブスピーカー教員による
講義が多く、実践的な英語が学べます！ 第二外国語(フランス語・ドイツ語・韓国語・中国
語)も選択必修なので、英語以外の言語も身につけることができます。学内にいる留学生
と交流し、異文化を学ぶことが可能です。海外留学の実現を目指す学生が多いです。

P i c k  U P !

心理・応用コミュニケーション学科

最初の２週くらいはデジタルマーケティング、後はインターネット心理学を学びます。
例えば、Instagramをたくさん使うとなぜ少しずつ自己中心的になるのか、などイン
ターネットで私たち人間行動の心理的な側面を研究する講義です。

Q1この講義ではどのように学びますか？
A1

皆さんが日頃何気なく使っているスマートフォンやSNS。自分の利用方法のみならず、周
囲の人たちの使い方も含め、講義で深く考えることを目指しています。過去の受講生か
らは「自己のSNSの使い方を批評的に考えた」という声を聞きました。

Q2この講義のポイントを教えてください。
A2

出来ると思います。目的の一つは、英語の講義の独特な話し方に慣れる機会を設けることです。
もちろん、デジタルメディアを学びますが、５・６週目の講義で大体80％ぐらい理解することが
出来るでしょう。ですから、初回の講義で私の話す英語をすべて理解できなくても良いのです。

Q4 英語での講義は、理解できるか心配です。
A4

英文学科は、英語のプロになりたい学生にも価値があります。教室で習うだけでなく、海
外留学やワーキングホリデーを通し、実用的な英語のスキルを身に着けること。何より
自分を試すことができる環境が英文学科は整っていますね。

Q5 高校生に対してメッセージをお願いします。
A5

私が教えている講義は、すべて英語でおこなっています。また、英字新聞HOKUSEI TIMES
を作成する翻訳法Bでは、日本語から英語に翻訳する実用的なスキルや理論を学べます。

Q3 英文学科では英語での講義が多いですか？
A3

何気なく使っている
SNSについて、

深く考えてみませんか？

ロバートJ
.トムソン 

専任講師



　２年間を活用、英語の基本的能力を磨きつつ、応用能力を高めることを目指す学
科です。またCALL教室やe-learningを利用し、英語やPCをツールとして使いこな
すカリキュラムを目指しています。5カ国7大学への海外短期留学制度や英語で行
う講義、海外企業にインターンシップを行うグローバル・インターンシップが特徴
的です。卒業後、文学部英文学科へ編入する学生も多くいます。

英文学科
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　福祉マインドをもってひろく社会で活躍したい方に向いています。活躍の場は北海道内に限りませ
ん。4年間でじっくり学び考えながら、問題解決に取り組む実習や非営利団体、行政機関での福祉イン
ターンシップ（業務体験）も行います。実践力を身につけることのできる学科です。行政職員（公務員）や
社会福祉協議会など地域住民の目線、さらに民間企業などで消費者目線にたって活躍できる人材を
送り出しています。福祉（いきる）を学ぶと社会（しくみ）が見えてきます。皆さんをお待ちしています！

福祉計画学科

福祉臨床学科

S c h o o l  o f   S o c i a l  W e l fa r e

社会福祉学部

西田 充潔 
教授

Hokusei Gakuen University Junior College

短期大学部

講義：福祉臨床基礎実習指導 Ⅰ・Ⅱ

　心理学の基礎から応用までを学び、公認心理師の受験資格を取得できる学科です。医療、福祉、
教育などの分野で心理学的な視点を持ち活躍できる人材を養成します。3年生からは調査法や
データ分析など心理学の研究技法を学ぶ心理科学コースと、対人援助に関する知識・技能を学ぶ
心理臨床コースに分かれます。対人、社会、発達、教育、臨床心理など幅広く学ぶことができます！

　人々の生活上の問題解決を支援する、社会福祉士、精神保健福祉士などを目指し、ソーシャルワー
クを学ぶ学科です。多様な現場で活躍できる人材を育成するため、福祉臨床基礎実習や相談援助実
習など実習が多くおこなわれています。福祉計画学科と福祉臨床学科から国家資格の社会福祉士に
多くの合格者を出しており、北星学園大学の社会福祉士合格者数は17年連続道内第一位です。

P i c k  U P !

福祉心理学科

生活創造学科

主に福祉に関する実習を行います。Ⅰが前期、Ⅱが後期の通年授業です。前期は実習準
備の講義や演習を行います。その後、夏季期間中に２日間実習を行い、後期は実習の振
り返りや発展的学習をします。

Q1この講義ではどのように学びますか？
A1

道内の医療機関や福祉施設などです。昨年度は、領域でいうと障害者・児童・高齢者などの施
設、病院、地方行政機関などでした。これらには「スーパーバイザー」と呼ばれる、3年以上実務経
験があり、実習指導者講習を受けた社会福祉士がいるので、しっかりとしたサポートが受けられ
ます。期間は派遣先によって異なりますが、主に夏季休暇中2日間にわたって行っています。

Q2 実習先は具体的にどこに行きますか？
A2

実習現場では主体的な行動が求められます。ですから、グループで協力したり、学生が
自ら実習先に受け入れを依頼したりと、社会福祉の世界で働く際に必要な力を育てる内
容になっています。例えば実習先に依頼の電話をかける際は一人だけに任せないよう
に指導していて、必ず誰かがサポートする体制を作らせています。

Q3この講義のポイントを教えてください。
A3

福祉臨床学科では多くの実習があります。主体的に取り組んでもらえるよう大学側も
バックアップをします。最初は難しく感じるかもしれませんが、やりがいがあり学べること
がたくさんあります。恐れず、楽しんで体験してみてください。

Q4 高校生の皆さんにメッセージをお願いします。
A4

新しいことに取り組む
面白さを

体験してほしいです

講義：社会心理学

　人間の生活を対象にした実践的な総合科学に基づく生活学を学ぶ学科です。
担任制を導入しており、教員と学生の距離が近いのも特徴です。生活にまつわる4
つの系、7つの履修モデルがあり（詳しくはHPをご覧ください）、あなたの“好き”に
合わせた学びが実現できます！ 就職はもちろん、4年制大学の編入の進路指導も
手厚く、進路計画が幅広いです。

P i c k  U P !

藤木 晶子 
専任講師

社会心理学について、自ら作業する実習体験や実際に社会で起きた事例を通して学びます。
社会心理学の入門編のような講義ですので、1年生でもわかりやすく学ぶことができます。

Q1この講義ではどのように学びますか？
A1 自分と違う意見や

客観的な視点を
取り入れることが
大事なのです

社会の中で人や集団がどのように振る舞っているか、なぜそのように振る舞うのかを考える
学問です。例えば戦争や、いじめなどが起きるメカニズムを考えることもこの中に入ります。

Q2 社会心理学とはなんでしょうか？
A2

生活創造学科の学生であれば自分の履修モデルに関係なく、誰でも受講することができ
ます。そのため、学生は履修モデルに関連した科目を中心に受講しながら、その他に自由
に自分の好きな講義を選択することができます。

Q3 生活創造学科には履修モデルがありますが、モデルが違うと受講できませんか？
A3

社会心理学は少し難しいので、作業をして実際に体験してもらったり、過去にあった事件
や事例を紹介したりします。そこから「なぜ？」「どうして？」と湧いた疑問を一緒に考えなが
ら、専門知識を学んでいくスタイルを取っています。話し合いはみんなでワイワイしなが
らやるので楽しいと思います。

Q4この講義のポイントを教えてください。
A4

みなさんの多くは、心理学を初めて勉強すると思います。一口に「ココロ」といっても、この
講義のように社会心理学的な側面もあれば、「心の悩み」「他者の心の理解」「自分の心の
理解」「子ども時代の心」「大人時代の心」など様々な側面があります。「ココロ」は、身近な
生活の色々なことに繋がっているので、興味の幅を広げたい人や、人間に興味があるとい
う人にとっては、大変興味深い学問だと思います。

Q5 高校生の皆さんにメッセージをお願いします。
A5

あなたの学びたいは見つかりましたか？
興味を持ったら、QRコードから大学Webサイトへ！



学生医療互助会では、本学学生向けの50円朝食
キャンペーンを年に4回程度実施しています。一人
暮らしの人や、食べるのが好きな人などにおすす
めです！ 50円で約400円相当の美味しい朝食を
いただけるので大人気です！ メニューは、唐揚げ
やカレーライスなど日替わりで色々なものを食べ
られます。ぜひ行ってみてくださいね!!

50円朝食
本学の協定校から来た様々な国の留学生がカフェの
店員になり、母国語を使ってカフェで接客するイベン
トです。外国語を試す良い機会になっています。

インターナショナルカフェ

07 08

毎年10月に行われる星学祭（大学祭）では、部活
やサークル、学科といった各団体で模擬店やイベ
ントを催しています!! 学生の大学祭実行委員会主
体で行われ、学生だけでなく警備の方も出店して
います（玄人レベルで美味しいです）。大学全体が
一丸となって楽しんでいます!! また、他ではなかな
か経験できないであろう砂金堀り体験のブースも
あります。

星学祭

体育祭は毎年６月頃に行われます。バ
レーボールや卓球、ソフトボール、バス
ケットボールなどの競技があり、部活や
サークルのみんなでチームを組んだり、
周りの友達を誘って出場したりします！ 
勝ち進めば、トロフィーや賞状のほかに
お菓子などの景品もあります！ 大学生
活の良い思い出を作りましょう!!

体育祭

オールアラウンド北星（通称アルアラ）は、生協
学生委員が入学前の新入生向けに2、3月に開
催しているイベントです。入学前に学内の施設や
授業について、大学生活についても知ることが
できます。運営している生協学生委員の先輩に
入学前の不安相談もでき、さらにゲームを通じ
て新入生の友達もできるかも！？ そしてお昼は
学食！ 北星学園大学に入学することになった
ら、参加してみてくださいね！

オールアラウンド北星

12月に行われる北星学園大学では大事なイベ
ントで、チャペルで夜、行われます。入場時に配
られるキャンドルに火を灯し、チャプレン（大学
付牧師）による説教、学生による聖歌やゴスペル
の披露、ハンドベル演奏が行われます。チャペル
前には電飾されたクリスマスツリーも立ちます。
礼拝終了後は祝会があり、無料で軽食が振る舞
われ、ピニャータゲームなども楽しめます！ 暖か
く素敵な雰囲気のイベントです。ぜひ行ってみて
ください！！

クリスマス礼拝

前期期末
テスト

後期期末
テスト

星学祭

編入学試験

卒業式

夏休み

春休み
インター
ナショナル
カフェ

体育祭

公開講座冬休み

4月3月

5月

6月

7月12月

1月

2月

9月10月

11月 8月

高校の入学式とは違
い、スーツに身を包みス
タートです。多くの同級
生と新たな生活が始ま
ります。これから大学生
活を楽しみましょう！

入学式

H O K U
M

C A LE N

S E I
U
DAR

北星キャンパス   カレンダー

高校の多くは50分授業ですが、大
学・短期大学部は講義時間が90分
です。大教室・多人数受講する講義
では新鮮な気持ちになりますね!!

入学式

講義



C L U B  &  C I R C L E

　最初は歌詞を覚えることが大変で
す。音や動きがずれ、うまくかみ合わな
いときがあるんです。ですが、プロのゴ
スペルシンガーのNatsukiさんのレッ
スンを受け、それぞれのパートで個別
に練習し、全体で合わせているうちに
「ビシッ」とみんなの歌声が揃うときが
来ます。その時とても喜びを感じます。
入って良かったなと思う瞬間です。メン
バーが楽しんで歌っている様子を見る
ことも嬉しいものですね。

North Star Bible Clubに
入って良かったことは？

　全国で徐々に広がりをみせている団体競技アルティメット。フライングディスクを使っ
た7人・2チーム対戦で、走る・投げる・跳ぶ“究極（アルティメット）”のスポーツです！ ダイ
ナミックな動きに見ている側もやっている側も興奮すること間違いなしです！ 全国的に
大学から始めるプレーヤーがほとんどで、才能開花で全国上位にいけるかも？！ 

　歌うことが好き！ 上手い下手関係なく歌うことを楽しみたい！ そんなあなたにゴスペ
ル・クワイアNorth Star Bible Club（NSBC）という選択肢を！ ゴスペルを楽しく歌う
のは、プロテスタント・キリスト教精神に基づいた北星学園大学ならではの活動です。

経済学部
経済学科3年
三浦 翔太さん

社会福祉学部
福祉臨床学科卒業
福原 釆さん

サークルのある生活

09 10

　大学生活で欠かせないことといえば、やっぱりサークル活動ですよね！ 楽しい思い出、かけがえのな

い仲間たちとの出会い、様々なチャンスに溢れています！ これから北星学園大学の体育会系、文化系そ

れぞれ一つずつ紹介していきます！ （本学の部活・サークルは大学・短期大学部共通で活動しています。）

アルティメット部

　中・高6年間陸上をやっていたのでそ
れを生かしたスポーツを検討していまし
た。気軽な気分でアルティメット部の選
手権打ち上げキャンプに参加したら、楽
しい仲間がたくさんできました。良い
チームだと思い入部し、今に至ります。
北海道ではアルティメットに取り組む
チームはまだ少なく、選手同士の距離が
近いのも続けている理由の1つですね。

アルティメット部に
入った理由は？

　新人戦での出来事ですね。男女別
チームで出場しました。男子チームが
試合で戦っているときに女子チームが
応援してくれ、女子チームが戦っている
ときは男子チームが応援。勝った際に
は共に勝利を称える。これぞ部活と感
じました。嬉しかったですね！ 全員で
戦っていることを共有した瞬間でした。
　なおアルティメット部は今まで文化
系の部活に所属していた人も、運動を
続けてきた人も共に大歓迎しています。
一緒にはじめてみませんか？

アルティメット部に
入ってうれしかった瞬間は？

North Star Bible Club

サークル活動カレンダー

新入生歓迎会4月

学生選手権9月

新人戦11月

雪中アルティメット大会2月

4年生追い出し温泉旅行3月

サークル活動カレンダー

入学式に聖歌隊として参加4月

新入生歓迎会5月

ライラックまつりin川下公園、
チャペルコンサート

6月

Natsukiさんによるレッスン、
チャペルコンサート

7月

卒業コンサート、卒業式に聖歌隊
として参加

3月

もみじ台市営住宅緑地コンサート9月

チャペルコンサート10月

スミス・ミッションセンター合宿（定山渓）11月

Natsukiさんによるレッスン、チャペル
コンサート、大通りミュンヘン・
クリスマス市コンサート、クリスマス礼拝、
その他福祉施設等でのコンサート

12月

あなたと一緒に
歌える日を楽しみに
しています！

教えて先輩！

＜活動場所・時間＞
週３回（月・木・土曜日）
16：30～21：00または9：00～16：00
第２グラウンドで活動中！

＜活動場所・時間＞
週2回（月・木曜日） 18:10～20：10まで
学内のチャペルで活動中！

　在学中に社会福祉士と精神保健福祉
士の2つの国家資格を取得することを目
指しました。まず2年かけ社会福祉士の
課程を修了し、精神保健福祉士の課程
を学ぶのですが、これに1年かかります。
ゴスペルを歌いながら、単位もたくさん
取得する必要がありました。NSBCと学
習の両立を頑張りました。

サークル以外に
頑張っていることは？

アルティメット部のTwitterをチェック！ North Star Bible ClubのTwitterをチェック！

部員みんなが
初心者スタートです！
入部お待ちして
います！

●本学の部活・サークルは体育会系29団体、文化系29団体あります（2019年4月現在）。



編集発行：大学広報委員会・学生広報委員会

　学生広報誌「キタボシ」の作成は通算3回目になりました。今期は学
生広報委員の先輩が多く卒業され、経験者が少ない状態で作成する
ので苦労する予想をしていました。ですが卒業された先輩方や取材協
力してくださった学生、教職員の皆さまのおかげで無事完成しました。
僕は昨年から紙媒体の担当となり、はじめてのことが多く大変なこと
もありましたが、完成品を見たときはとても嬉しかったです。今回の作
業で発見した課題や、学んだことを今後の活動に生かせるよう頑張っ
ていきたいと思います。みなさんありがとうございました。

経済学部 経済学科 竹井 睦

　私は今回初めて広報誌作成に関わりました。ペー
ジの内容やデザインを考えるのはとても大変でした
が多くの方々の協力を得て作り上げていく達成感が
ありました。私たち学生広報委員キタボシのメインプ
ロジェクトとして、これからもより良い広報誌に作り
上げていきたいと思います。またこの広報誌が一人で
も多くの高校生の目に触れれば嬉しいです。

経済学部 経済学科 小野寺 咲季

北星オリジナルグッズをデザイン・制作 広報誌の企画・取材・原稿作り

編 集

後 記

ドローンを使用した動画撮影 キャンパス説明会でのノベルティ配布

インスタグラムの運営学生団体紹介動画の撮影・編集

テレビ番組でキャンパス説明会の
日程告知

学生広報委員の企画会議

学生広報委員メンバー
池田 にこ  ／  藤田 恵末  ／  瀧川 楓  ／  後平 優  ／  小野寺 咲季  ／  竹井 睦  ／  篠原 圭太  ／  田中 竜司
小田原 瑛二  ／  川辺 圭吾  ／  鈴木 蘭奈  ／  野原 由美  ／  七戸 雅子  ／  松本 涼太

の取り組み学生広報委員


